
INTRODUCCIÓN:

La Estancia Media Preoperatoria, “es

el promedio de la duración de la estancia del paciente

desde la fecha de ingreso hasta la fecha de la

intervención en el hospital”.

Refleja el tiempo transcurrido desde

que un paciente ingresa en el hospital hasta que se

realiza la primera intervención quirúrgica. Tiene un

significado distinto dependiendo del ingreso

- Ingreso programado: Representa la organización del

hospital para realizar una intervención programada

- Ingreso urgente: Representa la capacidad del hospital

de atender un episodio urgente

Es un indicador de la resolutividad

asistencial, siendo muy orientativo sobre eficacia de los

centros, en muchos casos refleja un uso inapropiado de

recursos hospitalarios

METODOLOGIA:

Se ha valorado la evolución de la Estancia Media 

Preoperatoria en ciertos hospitales del Sistema Nacional de Salud. 

No se mostraran los datos de Ceuta y Melilla, ya que sólo existe un 

hospital en cada ciudad y por motivos de confidencialidad no se 

muestran esos datos. Los datos desconocidos se deben a que 

dispone en el CMBD del dato de fecha de primera intervención

Se analiza los datos del registro de altas 

hospitalarias de los hospitales de Andalucía, Aragón, Asturias, 

Galicia, Castilla la Mancha y País Vasco. Fuente:

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e 

Igualdad: Subdirección General de Información Sanitaria e 

Innovación – Evolución de la Estancia Media en los Hospitales 

Generales del Sistema Nacional de Salud: Años 2001-2012. Serie 

Informes Breves CMBD. Madrid 2014 (últimos datos editados).

CONCLUSIONES:

Tras el estudio de los resultados 

concluimos que de las comunidades estudiadas, la 

comunidad de Andalucía es la que mas ha bajado la Estancia 

Media Preoperatoria seguidas de Aragón, Galicia, País Vasco 

y Asturias, Resultando que Castilla la Mancha no solo no ha 

bajado sino que a pesar de 3 seguidos de bajada en los años 

después de 2008 en el año 2012 se ha incrementó superando 

los datos del año 2008
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RESULTADOS:

El promedio de la duración de la estancia

desde la fecha de ingreso hasta la fecha de la primera

intervención en el hospital de las comunidades estudiadas

son:

Comunidad 

Autónoma 2008 2009 2010 2011 2012

Andalucía 2,33 2,29 2,27 1,81 1,77

Aragón  2,27 2,25 2,07 ¿? 1,84

Asturias  2,3 2,17 2,08 2 2,07

Galicia  2,62 2,6 2,54 2,31 2,07

Castilla la 

Mancha 1,44 1,39 1,39 1,38 1,54

País Vasco 1,31 1,33 1,22 1,01 0,94

https://www.msssi.gob.es/estadEstudios/estadisticas/docs/Ev_de_E_M_preoperatoria.1.pdf


