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OBJETIVOS 
Detectar el procedimiento quirúrgico más 

frecuente y el servicio con más procedimientos 

realizados y demandados en un hospital 

comarcal. 

Analizar la situación de las listas de espera de 

este servicio. 

Identificar las variables que terminan la 

priorización de pacientes en las intervenciones 

quirúrgicas de extracción de cataratas en función 

de sus patologías o comorbilidad. 

 

METODOLOGÍA 
Estudio descriptivo retrospectivo del número total de 

procedimientos más frecuentes y los servicios con 

mayor demanda quirúrgica durante el año 2015. 

Para este estudio nos hemos basado en el A.G.D. 

(Aplicación para la Gestión de la Demanda). 

Se han confeccionado para el estudio tablas Excel. 

Hemos hecho una selección de procedimientos y 

los servicios más demandados en CMA (Cirugía 

Mayor Ambulatoria). 

Se describe las demoras media y máxima y tramos 

de plazos 

                                                      CONCLUSIONES 
1. Del total de procedimientos, el mayor número de procedimientos realizados ha sido el de 

facoemulsificación de cataratas. 

2. Oftalmología es la segunda especialidad con más pacientes en espera. A título 

informativo, el segundo servicio en número de procedimientos es el de Traumatología. 

3. El tiempo promedio de espera ha disminuido de forma paulatina desde comienzo del año 

hasta finales del mismo pero el número de personas que están a la espera de recibir la 

citación de ingreso apenas ha descendido. 

4. Se observa una reducción de la Lista de Espera y, más concretamente, en los 

procedimientos de facoemulsificación, al ser los más numerosos. 

5. Sin embargo, se observa un aumento de pacientes y del tiempo de espera (90-180 días), 

entre los meses de julio hasta diciembre. 

 

RESULTADOS 

FACOEMULSIÓN: PROCEDIMIENTO MÁS HABITUAL DE 

CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA Y SITUACIÓN DE LA 

LISTA DE ESPERA 

334 

100 

35 

Demora por tramos de días de 
espera 

< 61 días 

61-120 días 

121-180 días 

180 días 


