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INTRODUCCION

El cdncer gastrico es uno de los mas comunes en todo el mundo y actualmente se detectan cerca de
un millén de casos nuevos al afio. Su incidencia aumenta a partir de los 50 anos y esta puede estar
relacionada con factores ambientales, genéticos y del estilo de vida, en especial la dieta.
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de céncer gastrico. Direct con el fin de recoger todos

aquellos articulos datados de 2011 a
mayo de 2016, y relacionados con la
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CONCLUSIONES

Los habitos alimentarios y patrones dietéticos repercuten en el desarrollo de cancer gastrico y sus
subtipos.

Es necesario poner en prdactica medidas preventivas en cuanto a estilos de vida y habitos
alimentarios saludables, fomentado aquellos que protegen contra el cancer gastrico y sus subtipos
ya que la incidencia de esta enfermedad es cada vez mayor en todo el mundo, especialmente en
paises como Chinay Japon.



