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MARCO: Organización de servicios de salud.
PALABRAS CLAVE: Cuidados Paliativos, formación, seguimiento, coordinación, 
programa.
OBJETIVOS
• Identificar las áreas de mejora en el medio extrahospitalario para la continuidad 

asistencial.
• Evaluar la eficiencia de las actuaciones derivadas.
• Extrapolar resultados a otras provincias andaluzas.
METODOLOGIA
A través de grupos de trabajo, se establecen cualitativamente las siguientes líneas de 
actuación desde septiembre de 2016 hasta la fecha: 
1) Formación de los profesionales sanitarios de la provincia de Cádiz (médicos y 

enfermeras). La metodología se ha desarrollado a través de un curso presencial 
con técnicas docentes diversas (role-playing, expositiva, debate…), y posterior 
evaluación de los conocimientos adquiridos. 

2) Mejora de la Herramienta de telecontinuidad de Cuidados Paliativos.
3) Accesibilidad de recursos.
RESULTADOS
* Formación a los siguientes profesionales (media de satisfacción 9.24 sobre 10): 
- 13 médicos y 14 enfermeras de Atención Primaria (AP).
- 4 médicos y 18 enfermeras de servicios de urgencias extrahospitalarios, 
* Periodo de análisis de la herramienta de telecontinuidad (aún en proceso de 
desarrollo): Médico de Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos del área de gestión 
sanitaria norte de Cádiz, Enfermera de Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos del 
área de gestión sanitaria norte de Cádiz, Directora del Plan Andaluz de Cuidados 
Paliativos, Directora UGC Oncología y Cuidados Paliativos (Hospital de Jerez de la 
Frontera), Dirección y coordinación 061, 2 Médicos de AP.
* Preparación de kit básicos para la atención específica de pacientes terminales 
(sobre todo para los últimos días de vida) entregado a 3 dispositivos de urgencia y 3 
unidades de gestión clínica de atención primaria.
CONCLUSIONES
La satisfacción de los profesionales sanitarios en cuanto a la formación y participación 
del proyecto es muy positiva.
Existen ya resultados cualitativamente positivos de la asistencia y detección de estos 
pacientes para los profesionales y los propios enfermos.  


