
OBJETIVO

Describir la experiencia de la puesta en marcha del  
proyecto de colaboración y analizar el perfil de la s 
donantes en 16 meses de funcionamiento. MAYO 2014-
SEPTIEMBRE 2015

POBLACION Y  MÉTODO

Descripción de la infraestructura y 
características de las donantes mediante el 
análisis de los datos de las fichas de 
donación de este período.
El proyecto cuenta con:
-1 PEDIATRA: selecciona y entrevista a las 
donantes.
-1 ENFERMERA: coordina la recogida y 
envíos.
-Personal de enfermería : recoge la LD las 
24horas 
-Material para las donantes : nevera portátil, 
biberones de plástico, sacaleches eléctrico. 
Envíos 1/vez mes.
-Material de envío : Caja de corcho, 
termómetro digital, nieve carbónica.

RESULTADOS

DONANTES: 22 madres
EDAD MEDIA: 31,2 años
Nº PARTOS: -Primigestas 63,6%  

-Otros: 37,4%
PROCEDENCIA: -Hospital 45,4%

-Grupos GAL:27,2%
-Otros: 28,4%,

TIEMPO DESDE EL PARTO: -1 MES: 45,4%
-1 a 8 

meses: 45,4%
-Mas de 

2 años: 9%
TOTAL LECHE MATERNA DONADA : 
92,955 ml  

CONCLUSIONES

El perfil predominante de donante son 
las madres con hijos ingresados en las 
unidades o madres de grupos de apoyo a 
la lactancia.
Potenciar el proyecto para captación de 
nuevas donantes y facilitar la recogida 
de leche en la provincia.

INTRODUCCION

La leche materna es el alimento de elección en todo s los RN y 
cuando no es posible la mejor alternativa es la lec he materna  
donada. Desde 2011 recibimos LMD del Banco de Leche  de 
Granada. En 2014 ponemos en marcha en Jaén el proye cto para 
la selección de donantes y recogida de leche donada  para su 
posterior envío a Granada.
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