
Título: El papel de los profesionales sanitarios ante el 

Registro provincial de la Voluntad Vital Anticipada 

Objetivos: Determinar el conocimiento de los profesionales sanitarios acerca del registro de la 

Voluntad Vital Anticipada (VVA), así como identificar el volumen de VVA registradas.  
 

Metodología: Estudio observacional descriptivo transversal. Población diana: médicos y 

enfermeros de Atención Primaria (AP), adscritos a 15 de las 20 Unidades de Gestión Clínica del 

Distrito Sanitario Córdoba y Guadalquivir de la provincia de Córdoba. Muestra: Combinación de 

dos muestreos (universo muestral y muestreo intencionado por cuotas), uno para cada Distritos 

Sanitarios, cuya N=269. Instrumento: Cuestionario validado mediante panel de expertos. Análisis 

estadístico: Descriptivo y bivariante de los datos obtenidos.  

Autor: José Manuel Jiménez Rodríguez.  

Distrito Sanitario Córdoba y Guadalquivir. Córdoba.  

(Comunicación  tipo póster)   

Conclusiones: Pocos profesionales sanitarios conocen el registro de la VVA, así como sus diferentes 

puntos (sedes) en la provincia de Córdoba. Ello, unido al número de planificaciones realizadas de la 

VVA, puede afectar al interés del paciente motivado en otorgar su propia VVA. Dicho desconocimiento 

puede influir en el sistema de derivación de pacientes, así como en el volumen de la VVA en la 

provincia de Córdoba. No existiendo diferencias significativas entre las variables estudiadas, se halla la 

necesidad de implantar medidas de tipo informativo y formativo, entre los profesionales sanitarios. Es 

obligación de las administraciones sanitarias garantizar el derecho del paciente a ser informado sobre 

dichas cuestiones. Recae sobre éstas el deber de llevar a cabo estrategias de información, 

concienciación y sensibilización, entre los profesionales de la salud y la ciudadanía.  

Resultados: La edad media de los 

profesionales fue 51 años (rango: 25-63; Dt. 

8.2), siendo mujeres el 60.9%. El 55.8% 

fueron médicos y el 79.3% propietarios de la 

plaza. La media de años de servicio fue de 

23.5 (rango: 1-43; Dt. 9.4), trabajando en el 

ámbito rural el 50.9%. El 65.6% no conoce la 

ubicación del registro provincial de la VVA. El 

79.3% de los que identifican el registro, lo 

ubican en la Delegación de Salud. El 89.3% 

no planifica con el paciente (previamente y en 

consulta) la VVA. La mitad de los que sí 

planifican (54%), lo hacen menos de 3 veces 

al año. El 93% de los profesionales que dice 

planificar con el paciente la VVA, la deja 

registrada en Diraya/ Historia Única de Salud.  


