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- INTRODUCCION: La cirugia mayor ambulatoria es un tipo de cirugia en la que el paciente requiere una estancia de
menos de 24 horas en el hospital y su incremento en los ultimos afios se explica, fundamentalmente, por los avances en
las técnicas quirurgicas y por las politicas sanitarias que han incentivado esta practica a través del Hospital de Dia

Quirurgico (HDQ).

- OBJETIVO: Obtener una visiéon de la actividad desarrollada por el Hospital Universitario Virgen del Rocio, en
relacion a los HDQ del resto de Andalucia.

METODOLOGIA: Hemos recopilado, examinado y analizado los datos aportados por el Servicio Andaluz de Salud |
en sus distintos registros publicados durante el ano 2015.

RESULTADOS: En el afio 2015 se realizaron en Andalucia en HDQ 192.571 intervenciones, 11.387
de ellas en el HUVR, lo que representa un 7,62 %/5,91% de la HDQ llevada en los Hospitales Publicos de

Andalucia. En Andalucia la edad media de los pacientes fue de 54 anos y el 51,13 fueron mujeres; en el HUVR Ila

edad media fue de 47 y el porcentaje de mujeres 51,40% De las 15 categorias clinicas registradas, las que mayores
| numeros de intervenciones ocupan son: Intervenciones sobre el ojo: 64526, Intervenciones sobre sistema
tegumentario: 26716; Intervenciones sobre sistema musculoesquelético: 24261. En el HUVR las intervenciones sobre
el ojo son también las mas numerosas: 3062, seguidas de intervenciones sobre 6rganos genitales femeninos: 2269 y las
Intervenciones sobre sistema musculoesquelético: 23724. Si comparamos los indices de resolucion en HDQ), por
categorias clinicas, los mejores resultados en Andalucia se encuentran en las intervenciones sobre el ojo 94,21en
Andalucia- 93,75 HUVR), sobre el sistema nervioso (89,85 Andalucia- 68,56 HUVR) y sobre 6rganos genitales
masculinos (88,70 A- 9275HUVR) y los peores resultados, en las intervenciones sobre el sistema endocrino (7,39%-
2,72%0), sistema hematico y linfatico (13,87%- /6,28) e intervenciones sobre el sistema urinario (17,50%- 5,27%).
CONCLUSIONES: La actividad
desarrollada en Andalucia en los HDQ es muy
satisfactoria, consiguiendo un indice de
resolucion del 69,84%, un 1,32 % mas que en
2014 como media entre las 15 categorias

% Mujeres atendidas H.D.Q o . .
clinicas que existen en la actualidad. En el

HUVR baja un poco hasta el 58,07%. No

TOTAL ANDALUGIA existen diferencias demasiado significativas

51,13% respecto a Andalucia, pero destaca la gran

cantidad de intervenciones realizadas y que es
referente en especial en algunas categorias,
como las intervenciones sobre los 6rganos

-

genitales femeninos. También la media de
edad de las personas atendidas es menor y el
numero de mujeres es mayor que la media
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andaluza.

Conseguir que la atencion a la salud de la
ctudadania se haga de la forma mas eficaz,

: rapida y normalizada son algunos de los
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48,86% objetivos de nuestro SSPA; en esta linea como
avance nos encontramos con los HDQ), que
hacen que la atencion especializada sea

planificada, gestionada y evaluada, dentro del

proceso asistencial integral que deseamos.
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