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Para la discusión de casos clínicos e 

intervenciones sanitarias que 

contengan dilemas éticos es 

necesario contar con una 

metodología de afronte científica 

que nos ayude a encontrar la 

solución más prudente. 

Objetivos: 

Identificar los puntos importantes a tener en cuenta en un método 

deliberativo. 

Metodología: Identificar lo que hay que tener en cuenta para establecer 

métodos a seguir de manera que se pueda determinar un protocolo 

mediante investigación bibliográfica. 

MÉTODO A SEGUIR

1. Delimitación del problema o situación clínica-

sanitaria

2. Delimitación precisa del dilema ético 

3. Confrontación de principios bioéticos 

4. Confrontación teleológica 

5. Propuesta de soluciones alternativas 

6. Elección de la solución más prudente 

7. Comprobación de resultados 

Este método, seguido de manera organizada y sistemática, sería el más

completo e incluye todos los aspectos fundamentales a considerar en un

conflicto ético.

Tendremos en

cuenta:
* Necesidad de

intervención

* Opinión del usuario

* Calidad de vida

resultante de la

intervención

* Factores externos y

contextuales

influyentes
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