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[ MARCO CONCEPTUAL

/La sociedad en la que vivimos actualmente
esta en constante cambio, y los flujos
migratorios hacen que se enriquezcan. Las
redes que rodean al individuo dan soporte y
contencion. Cuando se encuentran en
situacion de inmigracién, estas redes se
rompen y éste queda desprotegido.
El sistema de salud es el principal proveedor
de cuidados para esta poblacion.®

| RESULTADOS

Se realiza un analisis de los determinantes
de salud de nuestra paciente a través del
modelo de Whitehead y Dahlgren:

o T

Edad, sexo y factores
constitucionales

Fuente. Determinantes sociales de la salud. OPS
El principal problema detectado es el
desarraigo  familiarr, Como  posibles
consecuencias, se detecta alcoholismo,
riesgo transmision ETS y embarazos no
deseados.

Se plantea un programa de Salud
Reproductiva para prevenir Conductas
exuales de Riesgo

Enfermeria “San Juan de Dios” (Sevilla)

[ OBJETIVO ]

J
Planificar un programa de promocion de la
salud dirigido a adolescente inmigrante en la
comunicad autonoma de Andalucia, a través de
un caso clinico.
-

| METODOLOGIA |

ﬁaso clinico de adolescente de 18 a@

procedente de Rumania. “...Esta intentando
mejorar su espafol los fines de semana
cuando hace ‘botellona” con algunas
amigas del barrio. Suple la ausencia de su
pareja con algunos amigos esporadicos, por
lo que su madre teme que haya alguna boca
mas que alimentar pues cree que no esta
tomando precauciones. Dice que apenas le
da el dinero para el tabaco y la entrada de la
discoteca y que esta ahorrando para
comprarse un Smartphone porque no puede

estar en contacto con sus amigos por
Whatsapp con el mévil que tiene”.

[ CONCLUSIONES ]

)

/ Para finalizar, cuando se aborda la atencic’)m
a personas inmigrantes debe realizarse tal
como se realizaria a una persona nativa. Se
debe tener en cuenta algunas
peculiaridades: perspectiva de género, edad,
aspecto socio-laboral, cultura de su lugar de
origen. Asi, se debe valorar el riesgo de
marginacion o exclusion del individuo. Esta
atencion deberd ser personalizada Yy

Qntextualizada. @ /
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