
ESTUDIO DE ALTAS HOSPITALARIAS DE PACIENTES QUE PADECEN ESCLEROSIS MÚLTIPLE EN 
ANDALUCÍA EN LOS AÑOS 2013-2014 MEDIANTE EL CMBD DE HOSPITALIZACIÓN 

AUTORES: MARINA GARCÍA GUERRERO; SARA ROMERO GARCÍA; MARIA JOSE 

GARCÍA ESLAVA 

PALABRAS CLAVE: Altas, hospitalarias, esclerosis, múltiple. 

OBJETIVO: La esclerosis múltiple (EM) es una enfermedad crónica y autoinmune que afecta 

a la mielina o materia blanca del cerebro y de la médula espinal, provocando la aparición de 

placas escleróticas que impiden el funcionamiento normal de esas fibras nerviosas.  

La esclerosis múltiple produce una anomalía inmunológica que se suele manifestar en 

problemas de coordinación y equilibrio, debilidad muscular, alteraciones de la vista, 

dificultades para pensar y memorizar y sensaciones de picazón, pinchazos o 

entumecimiento, además de otros síntomas. Las causas que originan la esclerosis múltiple 

se desconocen.  

El objetivo es analizar los pacientes andaluces que han sido dados de alta hospitalaria por 

sufrir esclerosis múltiple entre las distintas provincias andaluzas en los años 2013-2014. 

METODOLOGÍA: Para realizar el estudio de altas hospitalarias que se producen por 

pacientes con esclerosis múltiple en los años 2013-2014 se han seleccionado una serie de 

datos a nivel de Andalucía.  

Los datos han sido facilitados por la encuesta de morbilidad hospitalaria del Instituto Nacional 

de Estadística filtrando los datos por altas hospitalarias. 

Estas enfermedades están clasificadas según la CIE-9-MC con el código 340 y en la CIE-10-

ES con el código G35. 

RESULTADOS: En el año 2013 en Jaén se realizaron altas hospitalarias  a 29 pacientes, en 

Córdoba 27, Sevilla 55, Cádiz 71, Huelva 29,  Málaga 80, Granada 20 y en Almería 28. En el 

año 2014 en Almería se realizaron 11 altas hospitalarias, en Cádiz 64, Córdoba 21, Granada 

26, Huelva 17, Jaén 44, Málaga 92, Sevilla 43. 
 

0,00% 20,00% 40,00% 60,00%

Jaén

Córdoba

Sevilla

Cádiz

Huelva

Málaga

Granada

Almería

Andalucía

2014

2013

CONCLUSIONES: Hemos llegado a la conclusión de que dicha patología mantiene un 

número de altas hospitalarias menor en el año 2014 con respecto a 2013 en una diferencia 

del 3,34% a nivel de Andalucía; por provincias, se puede observar que en el año 2014 

disminuyen las altas hospitalarias, con la excepción de la provincia de Jaén que ha 

aumentado un 5,31%, Málaga que aumenta un 5,4% y Granada que aumenta un 2,3%. 

  

 
 


