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OBJETIVO: La esclerosis multiple (EM) es una enfermedad crénica y autoinmune que afecta
a la mielina o materia blanca del cerebro y de la médula espinal, provocando la aparicion de
placas escleréticas que impiden el funcionamiento normal de esas fibras nerviosas.

La esclerosis multiple produce una anomalia inmunologica que se suele manifestar en
problemas de coordinacion y equilibrio, debilidad muscular, alteraciones de la vista,
dificultades para pensar y memorizar y sensaciones de picazén, pinchazos o
entumecimiento, ademas de otros sintomas. Las causas que originan la esclerosis multiple
se desconocen.

El objetivo es analizar los pacientes andaluces que han sido dados de alta hospitalaria por
sufrir esclerosis multiple entre las distintas provincias andaluzas en los afios 2013-2014.
METODOLOGIA: Para realizar el estudio de altas hospitalarias que se producen por
pacientes con esclerosis multiple en los afios 2013-2014 se han seleccionado una serie de
datos a nivel de Andalucia.

Los datos han sido facilitados por la encuesta de morbilidad hospitalaria del Instituto Nacional
de Estadistica filtrando los datos por altas hospitalarias.

Estas enfermedades estan clasificadas segun la CIE-9-MC con el codigo 340 y en la CIE-10-
ES con el cédigo G35.

RESULTADOS: En el afio 2013 en Jaén se realizaron altas hospitalarias a 29 pacientes, en
Cordoba 27, Sevilla 55, Cadiz 71, Huelva 29, Malaga 80, Granada 20 y en Almeria 28. En el
afio 2014 en Almeria se realizaron 11 altas hospitalarias, en Cadiz 64, Cérdoba 21, Granada
26, Huelva 17, Jaén 44, Malaga 92, Sevilla 43.
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CONCLUSIONES: Hemos llegado a la conclusion de que dicha patologia mantiene un
namero de altas hospitalarias menor en el afio 2014 con respecto a 2013 en una diferencia
del 3,34% a nivel de Andalucia; por provincias, se puede observar que en el afio 2014
disminuyen las altas hospitalarias, con la excepcién de la provincia de Jaén que ha
aumentado un 5,31%, Malaga que aumenta un 5,4% y Granada que aumenta un 2,3%.



