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e cancer de cérvix se ha evidenciado favorable para el diagnostico precoz de cancer de cuello uterino. En Andalucia disponemos del Proceso Asistencial Integrado de Cancer
estinado al diagndstico precoz de este tipo de cancer, a su confirmacion diagnostica y a su tratamiento en mujeres con lesiones precursoras y/o cancer invasivo de cuello
lagnostico precoz del cancer de cervix es primordial, ya que el pronostico de las pacientes diagnosticadas de este tipo de cancer estaria directamente relacionado con el

estadio del mismo en el momento del diagnostico.
Actualmente en Andalucia el cribado de cancer de cérvix se realiza mediante un programa oportunista de toma de citologias cérvico-vaginales. En nuestra Unidad de Gestion Clinica
(UGC) se implementa este Programa de Cribaje y/o Deteccion Precoz de Cancer de Cervix”, objeto de nuestro estudio.

OBJETIVOS

e Conocer el

numero de citologias realizadas en nuestra Unidad de Gestion Clinica.

 Analizar las edades de las pacientes a las que se le realiza las citologias.

MATERIAL Y METODOS

Para cumplir

nuestro objetivo se ha realizado un estudio epidemioldgico observacional descriptivo y transversal. Este trabajo de investigacion se ha realizado en la UGC “San Isidro”

Situada en Los Palacios, e integrada por 9 Medicos de Familia y 3 pediatras. Esta UGC pertenece a la Z.B.S. de Los Palacios y esta adscrita al Distrito Sanitario Sur de Sevilla. Nuestra
UGC da cobertura sanitaria a una poblacion de 16.898 habitantes.

Nuestro estudio se realiza tomando como poblacion de referencia la totalidad de mujeres adscritas al Centro de Salud “San Isidro” de Los Palacios (Sevilla), durante los anos 2014 y 2015.
Segun los ultimos consensos el cribado de cancer de cervix deberia iniciarse a los 25 anos, independientemente de la edad de inicio de las relaciones sexuales u otros factores de riesgo, y
deberia finalizar a la edad de 65 anos, siempre que el cribado previo fuera adecuado y negativo durante los 10 anos previos y gue la paciente no tuviera antecedentes de neoplasia cervical
y/o uterina tratada durante los 20 afnos previos. A nuestra UGC , estarian adscritas 4639 mujeres con edades comprendidas entre los 25 y los 65 anos, que serian las que primordialmente
deberian beneficiarse de este Programa de Deteccion Precoz del Cancer de Cervix.

La recogida de la informacion se realizé mediante la revision de las historias clinicas de las pacientes citadas en nuestro Programa de Cribaje de Cancer de Cérvix. La fuente de recogida de
Informacion utilizada fue la historia clinica digital (DIRAYA). La informacion se trasladd a una hoja de recogida de datos previamente elaborada, procediendo posteriormente al
procesamiento informatico de los mismos y al analisis de los resultados.

El analisis estadistico se realizo con el programa estadistico Statical Package for Social Sciences software (SPSS) version 20.0 para Windows.

RESULTADOS

Durante el aio 2014 se citaron en nuestra UGC a 490 mujeres para la realizacion de citologias. 80 (16,3%)
de estas mujeres no acudieron a la cita programada, y a 7 (1,5%) de ellas no se le realizo la prueba por
considerar que esta no procedia. 85 de estas pacientes citadas eran menores de 25 afos (17,3%) , 401 tenian
edades comprendidas entre los 25 y 65 anos (81,8%) y solo 4 mujeres eran mayores de 65 anos (0,8%).

Se realizaron

67,1% (329) tienen edades comprendidas entre los 25 y los 65 anos, y el 0,6% (3) de ellas eran mayores de

65 anos.

CITOLOGIAS REALIZADAS 2014

PACIENTES ANO 2014

citologias a 400 de las mujeres citadas el ano 2014. El 18,7% (68) son menores de 25 afnos, el

CITOLOGIAS REALIZADAS 2015

PACIENTES ANO 2015
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(13,1%) de estas citas se dieron a

mujeres menores de 25 anos, 758

(86,2%) se dieron a mujeres con edades entre los 25y los 65 anos y 6 (0,7%) de las citas fueron para pacientes
mayores de 65 anos. De las mujeres citadas, hay 143 (16,3%) qgue no acudieron a la cita. De las que acudieron a
la cita a 102 (11,6%) no se les realizo la prueba por considerarla inadecuada en ese momento. Durante el ano
2015 se realizaron 634 citologias (72,1%), 71 de estas pruebas se realizaron a mujeres menores de 25 anos
(8,1%), 559 a mujeres con edades entre 25 y 65 anos (63,6%) y 2 de estas pruebas se realizaron a mujeres

mayores de 65 anos (0,2%).
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EDAD En nuestra UGC durante el ano 2014 se realizaron citologias al 7,1% de las mujeres de edades comprendidas

entre los 25 y 65 anos adscritas a nuestro centro de salud y al 12,1% de ellas durante el ano 2015.

CONCL

USIONES

* En la UGC “San Isidro” durante los anos 2014 y 2015 se ha implementado el Programa de Cribaje de Cancer de Ceérvix con tendencia ascendente. De este Programa se beneficiaron
mayoritariamente las mujeres con edades comprendidas entre los 25 y los 65 anos.
* Los resultados obtenidos nos instan a analizar las fortalezas y debilidades de nuestro Programa, con el objetivo de optimizar nuestros recursos, asi Como gestionar nuestras agendas de

acuerdo con

ellos.
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