
LA MAMA PATOLÓGICA

INTRODUCCION. EL CANCER DE MAMA ES LA

ENFERMEDAD DONDE LAS CELULAS CRECEN DE FORMA

INCONTROLADA E INADECUADA CON LA CAPACIDAD DE 

INVADIR DIFERENTES TEJIDOS. ES EL TUMOR MAS

FRECUENTE EN EL SEXO FEMENINO Y SE PRODUCE EN

MUJERES DE 35 A 55 AÑOS. POR ELLO, HA AUMENTADO

EL USO DE MAMOGRAFÌAS.

CONCLUSIONES. EL CANCER DE MAMA ES UN

PROBLEMA SOCIOSANITARIO Y DE SALUD PÚBICA. 

LA INFORMACIÓN Y PREVENCIÓN ES UN GRAN 

ARMA PARA ESTA ENFERMEDAD. ES DE VITAL 

IMPORTANCIA QUE TODA MUJER DEBIERA 

CONOCER ESTOS SIGNOS DE ALERTA SOBRE LA 

MAMA Y TENER LA HABILIDAD Y DESTREZA PARA 

REALIZARSE EL AUTOEXAMEN DE LA MAMA Y SI 

PERCIBEN ALGUNA ANOMALIA COMUNICARSELO A 

SU MEDICO.

RESULTADOS: DE LAS 94 MUJERES ESTUDIADAS

EL 89.4 % NO TENÍA INFORMACIÓN ADECUADA, EL

RESTO SÍ. SE RECOMIENDA PRACTICAR LA

AUTOEXPLORACION UNA VEZ AL MES Y

MAMOGRAFIAS CADA AÑO. UN 90 POR CIENTO

TIENE POSIBILIDAD DE CURA. SOLAMENTE CON LA

AUTOEXPLOTACION Y OBSERVANDO LA MAMA
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