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[Marco conceptual: \

El consumo de alcohol excesivo es uno de los
principales problemas de salud publica
actuales. El fendmeno social conocido como el
llb z n s . .

otelldn el facil acceso a bebidas

p r?/ g cuarto de la ESO de un
alcohdlicas hacen que su consumo sea cada instituto de Sevillz

Qez mas precoz. j

Objetivos:
1. Conocer el consumo de
alcohol entre adolescentes
de 12 a 16 afios
2. Analizar cdmo influye una
intervencion terapéutica
con un grupo de
adolescentes de primero a

Metodologia:

Disefo experimental con pre-test/posf—*st
Poblacidn de estudio: estudiantes de 12 a 42 de la E.S.O
Sesion presencial re Ias experiencias ¢
“Alcohélicos Ang |mos" \
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Participaron gin, total de 7
14,7 afios, dé los cuales é

e un joven de una asociacion de
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studiantes, con }nb media de edad de
,3% eran chicas y el 35,7% chicos. La

13,4 afios, nohallangdpse diferencias'$ignificativas por sexos. Un 56,4%
manifesté beler cerveza o 'no coﬁ"regular(sad y un 72,6% be

regularidad d@stilados y/o cbmbmédos Un 84% manlfesto h
emborrachad
intervencion,
el consumo de
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len a'olescentes y actitud general

de aceptacnon La intervencién con la vivencia de j jovenes de alcohélicos
anénimos modifica ligeramente esa aceptacion.
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