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Marco conceptual: 
El consumo de alcohol excesivo es uno de los 
principales problemas de salud pública 
actuales. El fenómeno social conocido como el 
“botellón” y el fácil acceso a bebidas 
alcohólicas hacen que su consumo sea cada 
vez más precoz. 

Objetivos: 
1. Conocer el consumo de 

alcohol entre adolescentes 
de 12 a 16 años  

2. Analizar cómo influye una 
intervención terapéutica 

con un grupo de 
adolescentes de primero a 

cuarto de la ESO de un 
instituto de Sevilla.  
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