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RESULTADOS  

Bibliografía 

INTRODUCCIÓN 

La Organización Mundial de la Salud (OMS), define 
el término de salud pública como: “el estado de 
bienestar somático, psicológico y social del 
individuo y de la colectividad y no solo la ausencia 
de enfermedad”.1 Se trata por tanto de una 
definición progresista, pues no considera el 
término como un fenómeno somá- tico (biológico) 
y psicológico, sino también social. Con esta 
definición, se observa la integración de  las 
dimensiones económicas, sociales y políticas como 
responsable de la producción de salud y 
enfermedad, donde, además de otras dimensiones 
, el saneamiento ambiental se convierte en un 
factor determinante en este proceso. Es por tanto, 
que la Estrategia Salud comunitaria surge de la 
necesidad de una ampliación y mejoras de la 
atención primaria, a partir de la comprensión del 
término dinámico de salud-enfermedad. 2 
Palabras claves: Saneamiento Ambiental; Atención Primaria; 
Promoción de la Salud.  

Objetivo: 
Analizar el saneamiento ambiental y la educación 

ambiental en pacientes como  una estrategia de 

salud comunitaria  

 

Metodología 
Revisión bibliográfica en las principales bases de datos 
de Ciencias de la Salud (Medline, Scopus, CINAHL). Se 
utilizaron como palabras claves con los términos de 
“Medical Subject Headings” como “saneamiento 
ambiental” [MeSH], “/salud publica” [Desc]. En la 
estrategia de búsqueda se encontraron 13 artículos, 
de los cuales  y como criterio de inclusión se 
seleccionaron 4 escritos en inglés y en castellano 
publicados en los últimos 8 años.   

Conclusiones 

La comprensión del concepto de salud enfermedad 
requiere por parte de la sociedad tener en cuenta  
una dimensión del ambiente político, social, 
económico y cultural. Desde un punto de vista más 
amplio, debemos tener en cuenta que el saneamiento 
ambiental también se configura como un pilar 
indispensable en el proceso de salud enfermedad.  
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La OMS enunció que cerca del 10% de las 
enfermedades mundiales podrían evitarse 
mediante la mejora en la gestión de los recursos 
hídricos, el saneamiento ambiental  y la higiene. 
Por lo tanto es imprescindible  tomar conciencia de 
la problemática en cuanto al desarrollo de 
actividades educativas que permitan la 
estimulación y la participación comunitaria para 
hacer frente a este problema de salud. 4  


