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INTRODUCCION

Los profesionales sanitarios afrontan cada vez mdas un desequilibrio entre la produccién de nuevos
conocimientos y las habilidades necesarias para su adecuado manejo. La clave del éxito radica en el
uso de una metodologia que asegure la obtencidon de informacién de calidad. Los metabuscadores
utilizan los recursos almacenados en otras bases de datos y otros buscadores. Su uso, permite al
investigador ahorrar tiempo y esfuerzo en la busqueda de informacion.

. Conocer los principales metabuscadores donde encontrar practicas basadas en la
OBJETIVOS evidencia.

. Divulgar el empleo de una metodologia adecuada usando las actuales tecnologias
de la comunicacién e informacidn (TICS).

METODOLOGIA

Revisidn bibliografica de los recursos accesibles a través de internet sobre Practica Basada en la
Evidencia (PBE). Se uso el buscador Google.com y otros directorios relacionados con PBE.

Como estrategia de busqueda se realizd en acceso a varios directorios electrénicos que se obtuvieron
a través del buscador Google (Fisterra y Guia Salud) y a varias webs (Sociedad Espafiola Enfermeria
Cientifica, Cuidando.es y Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

RESULTADOS
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CoNCLUSIONES | e

El uso de metabuscadores constituye una herramienta eficaz, sencilla y rdpida que proporciona al
profesional los recursos necesarios para poyar las decisiones en la PBE. Los metabuscadores proporcionan
un gran apoyo a la hora de implementar evidencias a la practica clinica, mejorando la calidad en la
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