
 

RESULTADOS 

Este tipo de acoso tiene efectos muy negativos 

sobre la salud física y mental de las víctimas 

como: enfermedades psicosomáticas, 

especialmente dolor de cabeza y estómago, 

insomnio, enuresis y algunas más graves como: 

depresión, ideación suicida y, en el peor de los 

casos, intentos suicidas u homicidas. 

El primer trabajo de investigación se realizó en 

EEUU en el año 2.000, encontrándose que el 6% 

de los adolescentes era agredido por internet. 

En un trabajo realizado por A. Lenhart, con 886 

niños de entre 12 y 18 años se concluyó que el 

38% de chicas eran víctimas frente a un 26% de 

chicos. Las chicas mayores (15 a 17 años) más 

acosadas (41%). 

Otras investigaciones conceden una mayor 

implicación a las chicas que a los chicos (Almeida, 

Mason). Sin embargo, en otras (Li) no se 

encuentran diferencias entre sexos. 

 

CONCLUSIÓN 

Según los resultados podemos concluir que no 

hay diferencias significativas entre sexos. 

Es un tema de tan reciente aparición que aún 

no se ha investigado lo suficiente como para 

obtener datos concluyentes; este sería buen 

momento para frenar el desarrollo de este 

fenómeno. 

El sector salud no debe ser el último en 

intervenir curando las secuelas del 

ciberbullying entre víctimas y acosadores, 

debe ser de los primeros, a través de la 

prevención. 

 


