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• Las tecnologías de la información se han convertido en parte integrante del concepto moderno de salud pública y de las 
políticas sanitarias nacionales. El crecimiento de Internet, uno de los mayores acontecimientos que se está viviendo en la 
actualidad, se ha convertido en el medio más dinámico y estimulante para encontrar y recuperar información médica de 
manera rápida e inmediata. 

• Analizar el alcance de las publicaciones en internet en los aspectos de la salud publica. 

• Implicar a profesionales a informar a sus pacientes de los pros y contras de internet. 

 

• Se ha realizado una revisión exploratoria a la literatura existente en internet en bases de datos sobre salud con las siguientes 
palabras clave: internet, salud e información. 

 

 

• Tras revisión bibliografía numerosos estudios revelan que la búsqueda de información en internet para profesionales con 
conocimiento científico es útil y productiva porque aumenta el conocimiento que ya de por si posee de la materia que desea 
seguir investigando, cosa que cambia cuando los que buscan  información son personas sin conocimientos sobre salud, porque 
debido a la gran cantidad de información existente es muy difícil distinguir entre lo que es cierto o falso. 

• Los resultados muestran que internet es un recurso útil en muchos casos, pero en la mayoría como complemento de la ayuda 
profesional, que debe cerciorarse de que la información que ha recibido es útil para su proceso añadiendo otros aspectos que 
sean de interés para el paciente, ya que si no puede tener aspectos negativos para la salud publica. 

 

 

• Internet se consolida como un medio de información accesible y rápido con la peculiaridad que muchas veces la fuente de 
donde obtienen la información no es objetiva ni fiable, a pesar de ello, es un medio que está en todos los aspectos de la vida 
diaria. 
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