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INTRODUCCION

Se requiere la necesidad de contar en la practica diaria con un recurso asistencial,
como es el propuesto, dada la necesidad y aclamo por parte de las parejas de
continuar y finalizar, con cuidados especializados por parte de la matrona. Son
numerosas parejas que por infinitos motivos no pueden continuar el contacto
profesional en esta etapa, sobre todo a nivel ambulatorio.

OBJETIVO PRINCIPAL

CONTINUIDAD DE CUIDADOS al proceso asistencial de embarazo,
parto y posparto

OBJETIVOS SECUNDARIOS: Resolucion de dudas a la pareja. Detectar
problemas, de la madre y del recién nacido. Asistencia, apoyo y consejo

profesional continuo. Mejorar la accesibilidad a este recurso dirigido a
stas parejas con acceso restringido, por abundantes motivos.

PROYECTO

1. Desarrollo y presentacion del proyecto a la supervisora de
enfermeria y direccion de enfermeria del centro de salud.
2. Recopilar los materiales para su cumplimentacion.

3. Ofrecer informacion del nuevo proyecto a las parejas que

acudan a la consulta y requieran hacer uso de él.
4. Puesta en marcha del proyecto.

APLICABILIDAD PRACTICA

Se daria solucion a muchos problemas de acceso a la visita puerperal. Seria util para resolver
dudas y sobre todo prevenir complicaciones.

Al usar recursos informaticos e interactivos cabe pensar en los riesgo de una posible fractura
digital, donde primeramente siempre se deberia evitar y si ocurre, ofrecer alternativas asi

como facilitar el acceso con garantias profesionales. . -
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