PREVENCION INTRAUTERO
DE LA TOSFER'N A Lépez Aragon, F. Bueno Montero, E. Rivas Jerez, A.

OBJETIVO: Revisar la estrategia mas efe
para disminuir el riesgo de transmision de to
en las embarazadas y sus neonatos.

METODOLOGIA: Se realiz6 una revision bibliografica
narrativa en PubMed, Cochrane,Tripdatabase vy
Gerién, wusando como descriptores: tosferina,
pertussis, neonatal, embarazo, whooping cough,
pregnancy. . Se seleccionaron trabajos escritos en
espafiol o inglés en los dltimos 5 afios, obteniendo
687 trabajos de los que finalmente se utilizaron 6
para estarevision.

RESULTADOS:

Se han evaluado dos estrategias para disminuir el contagio de tosferina en los
neonatos. La vacunacion de la madre durante el embarazo frente a la vacunacion de
los padres y familiares cercanos durante el postparto (estrategia del nido). La mayoria
de trabajos coinciden en que la mejor opcion es la vacunacion de las mujeres en la
gestacion, ya que el paso de anticuerpos madre-hijo confiere inmunidad al neonato
los primeros meses. . Debe administrarse una dosis de Tdap durante el 3er trimestre,
preferiblemente entre las 27-36 semanas de embarazo (aunque puede realizarse en
cualquier trimestre, queda probado que los niveles de anticuerpos maternos son
mayores si se administra en el ultimo trimestre. Esta vacuna es segura y bien tolerada
en el embarazo
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