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OBJETIVO analizar las principales caracteristicas que presentan los foros que tratan
temas de salud.

MATERIAL Y METODOS: Blsqueda bibliografica sobre foros de internet que tratan de
temas de salud
Base de datos Cochrane Palabras clave: internet, salud, pagina web, foro

SclELO
PubMed

Criterios de inclusion que los articulos estuvieran escritos en espafiol y que
hubieran sido publicados hace diez afios 0 menos.

RESULTADOS Los resultados sobre el uso de las nuevas tecnologias revelan que
para un porcentaje importante de personas que sufren algin problema de salud el
uso de foros de discusion en internet constituye una actividad cotidiana. En gran
medida, al conectarse a través de la red, los usuarios de los foros persiguen
intercambiar experiencias con otros participantes desconocidos pero con los que,
comparten vivencias y sentimientos con un elevado grado de intimidad. Asi pues, el
apoyo encontrado en los foros puede considerarse como una valiosa ayuda
complementaria a la red de apoyo «presencial». Los foros de internet permiten la

articipacion anénima, la comunicacion se establece a través de mensajes escritos,
os foros permiten el acceso a apoyo social de fuentes variadas y heterogéneas

CONCLUSION

Aunque la literatura sobre el tema de «Internety salud» es cada vez mas
extensa, en Espafia se han realizado muy pocos estudios para conocer los patrones
de busqueda de informacién sobre salud en Internety la percepcion sobre la calidad
de estos recursos gue tienen diferentes grupos de poblacion.
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