
INTRODUCCION: Las nuevas tecnologías de la información, tales como Internet, han 
comenzado a impactar en el mundo sanitario. El cáncer constituye una de las tres 
enfermedades respecto a las que la información en Internet es más solicitada.

 
OBJETIVOS determinar las necesidades de información y las estrategias de 
búsqueda que emprenden las pacientes diagnosticadas de cáncer de mama

MATERIAL Y MÉTODOS 
        Búsqueda bibliográfica 
        Bases de datos  PubMed          Palabras clave: “Cáncer de mama”
                                   sCielo                                       “Internet”
                                   Crochrane                                “redes sociales”.  
        Criterios de inclusión los artículos publicados en los últimos diez años y 
traducidos al español.

RESULTADOS  
- Los pacientes prefieren las páginas web oficiales 
- La mayor parte de las pacientes deseaban mayor información sobre su enfermedad y 
su tratamiento, deseaban contrastar la información recibida de sus médicos, 
buscaron alternativas terapéuticas  o investigaron posibles tratamientos no 
convencionales. 

- El 53% de las pacientes no estaban seguras de la veracidad de la información 
obtenida en Internet. 

- Las pacientes que no utilizaron Internet no lo hicieron por carecer de acceso a 
Internet o no resultarles familiar Internet.

-  Solo el 13% de las pacientes no utilizó Internet por considerarlo una fuente poco 
fiable de información.

 
CONCLUSIONES los hallazgos muestran el uso de internet en la búsqueda de 
información sanitaria y como herramienta que puede favorecer  el empoderamiento 
de los pacientes y mejorar la gestión de su enfermedad.  Se evidencia la necesidad 
de los usuarios de acceder a sitios web que contengan información sanitaria de 
calidad, adaptada a sus necesidades y demandas
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