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Marco conceptual 

La nutrición parenteral Domiciliaria (NPD) es una modalidad de 

soporte nutricional que permite la administración parenteral en el 

propio domicilio del enfermo. A través de las redes creadas entre 

la farmacia hospitalaria y la enfermera de enlace, el paciente 

consigue mejorar su calidad de vida. 

Objetivos 

Conocer el alcance y el beneficio que las nutriciones parenterales Domiciliarias aportan a la Salud 

Pública. 

Destacar el personal sanitario y no sanitario que participa en esta red de salud pública 

 

Resultados 

Aumento progresivo de pacientes dependientes de nutrición. 

Reducción del gasto sanitario por cada paciente no ingresado y con nutrición domiciliaria es de un 

15% del total.  

El grupo de trabajo NADYA-SENPE posee un registro consolidado, información y conocimiento de la 

nutrición artificial domiciliaria. 

Coordinación entre enfermera de enlace, farmacia hospitalaria, médico especialista, nutricionista, 

paciente y familia posibilita la instauración de la nutrición parenteral domiciliaria. 

Reducción del ingreso hospitalario. 

Conclusiones 

La creación de esta red sociosanitaria, ha mejorado la calidad de vida de pacientes y familiares aportando 

alta atención sanitaria, reduciendo la exposición a infecciones intrahospitalarias y manteniendo al 

paciente dentro de su entorno familiar. En definitiva, a través de esta red, la salud pública se ve 

beneficiada, reforzada y mejorada. 
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