
 
Antecedentes: 1956-1960: Reversión de la Fibrilación Ventricular (Zoll), 
Ventilación boca-boca (Peter Safar) y Masaje cardiaco externo (Kouwenhoven) 
 
1966: Primeras recomendaciones (Academia nacional de Ciencias EEUU) 
1973: Primeras recomendaciones RCP a civiles de la AHA 
1983: España: Creación del Plan Nacional RCP 
1992: : AHA+ERC+ARC+RCSA 
1992: Publicación de las primeras recomendaciones en RCP (AHA+ERC) 
1997: Primeras recomendaciones ILCOR  
1998: Segundas Recomendaciones ERC 
1999: Reconocimiento del Plan Nacional RCP como formadora del ERC 
2000: Primeras recomendaciones de CONSENSO de todas las sociedades 
          científicas. ILCOR 2000 
2005: Recomendaciones ILCOR 2005 
2010: Recomendaciones ILCOR 2010 
2015: Recomendaciones ILCOR 2015 

Consenso y difusión en 
red de nuevas guías, 

esperadas y respetadas, 
a profesionales y 

ciudadanía hasta hoy.



