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MARCO CONCEPTUAL/ANALITICO

La demanda de cuidados integrales en las horas de administracion de quimioterapia y
otras técnicas en un Hospital de Dia de Oncologia, repercute en el aumento de estrés e
insatisfaccion laboral. La busqueda de cuidados asistenciales en pacientes oncoldgicos
es prioritaria e indispensable para el bienestar de los mismos y los planes de cuidados

incluyen indicadores para la consecucion de dichos objetivos de una manera integral.

OBIJETIVOS
Cuidado a los Conocer si existe la
profesionales, necesidad de METODOLOGIA
ése contempla ofrecer recursos en
como un el manejo de la Estudio cualitativo descriptivo de caracter
indicador de carga emocional fenomenolagico. Poblacion: enfermeras 'y
planes de percibida en auxiliares de enfermeria del Hospital de
cuidados profesionales Dia de Oncologia del Hospital Virgen
integrales? sanitarios en el Macarena de Sevilla.

Hospital de dia.
RESULTADOS
Escasa descarga emocional
Compaierismo
Categorias resultantes Redes de ayuda
Cuidado del que cuida
Necesidad de acompanar

CONCLUSIONES

Existe una necesidad laboral de la implantacion de espacios de descarga
emocional para los profesionales sanitarios que trabajan en un hospital de
dia de oncologia. Se ha observado un deseo de aumentar la calidad de los
cuidados asistenciales que ofrecen dichos profesionales. Sin embargo la
saturacion emocional impide cubrir estos deseos profesionales, generando
insatisfaccion y frustracion en los trabajadores sanitarios. Son numerosas
propuestas las que manifiestan y ofrecen los propios sanitarios, pero no se
llevan a cabo por falta de atencidn profesional y observacion global.
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